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У чебны й

п р едм ет/к ур с

К о л и ч ест в о  ч асов  в н едел ю

5а 56 6а 66 7а 76 8а 86 9 а 96

О бя за т ел ь н а я  ч а ст ь

Русский язы к 

Литература

5 5 6 6 4 4 3 3 3 3

3 3 3 3 2 2 2 2 3 3

Иностранный язы к 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3

М атематика

Алгебра

Геометрия

5 5 5 5 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 3 3 3 3 3 3

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1



Вероятность и

статистика

Информатика

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1

История

Общ ествознание

География

Д уховно-нравственная 

культура России

3 3 3 3 3 3 3 3 2 2

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2

0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0

Ф изика

Химия

Биология

0 0 0 0 2 2 2 2 3 3

0 0 0 0 0 0 2 2 2 2

1 1 1 1 1 1 2 2 2 2

Изобразительное

искусство

М узыка

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1

Ф изическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

О сновы безопасности и 

защ иты Родины

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1

Итого 26.5 26.5 28 28 30 30 31 31 32 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование 

учебного курса



Физическая культура 

по модулям

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Экология 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0

И нформатика и И КТ 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1

ИТОГО недельная 

нагрузка

28.5 28.5 30 30 32 32 33 33 33 33

Количество учебны х 

недель

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34

Всего часов в год 969 969 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122



План внеурочной деятельности (недельный) ООО МБОУ «СОШ № 23»

Учебные

курсы

Количество часов в неделю

5а 56 6а 66 7а 76 8а 86 9а 96

Разговоры о 

важном

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Россия - мои 

горизонты

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1

М оя семья 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0

Ф инансовая

грамотность

0 0 0 0 0 0 1 1 0 0

Проектная

деятельность

2 2 2 2 2 2 2 2 1 1

Билет в 

будущее

0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 1 1

Биология

растений

0 0 0 0 1 1 0 0 0 0

Информатика 

и ИКТ

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0

Ш кольный

хор

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0



БЭД 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

Экология 1 1

ОБЗР 1 1 1 1

ИТОГО

недельная

5 6 5 6 6 5 6,5 6,5 5 5

нагрузка
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