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Адаптированная рабочая программа обеспечивает реализацию прав детей с 
особыми образовательными потребностями через адаптацию методов, приёмов, форм 
педагогического взаимодействия и форм контроля. 

Особые образовательные потребности детей ЗПР: 
• наглядно-действенный характер содержания образования; 
• упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования; 
• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 
• необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения; 
• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды; 
• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности 

и поведения; 
• стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании 

окружающего мира и во взаимодействии с ним; 
• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

произвольной саморегуляции в условиях познавательной деятельности и 
поведения; 

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 
способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 
осознанию возникающих трудностей, 

• формированию умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 
• специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие разных 

форм коммуникации; 
• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

навыков социально одобряемого поведения в условиях максимально 
расширенных социальных контактов. 

Специальная организация работы в классе (с учетом рекомендаций ПМПК): 
- наличие индивидуальных правил для учащихся; 
- использование невербальных средств общения, напоминающих о данных правилах; 
- использование поощрений для учащихся, которые выполняют правила; 
- оценка организации класса в соответствии с нуждами учащихся; 
- близость учеников к учителю; 
- наличие в классе дополнительных материалов (карандашей, книг); 
- распределение учащихся по парам для выполнения проектов и заданий; 
- игнорирование незначительных поведенческих нарушений; 
- разработка мер вмешательства в случае недопустимого поведения, которое 
является непреднамеренным. 
 

Учет работоспособности и особенностей психофизического развития 
обучающихся с ОВЗ  обеспечивается за счет применения системы методических 
приемов. 

При отборе и реализации системы методических приемов для обучающимся с 
ограниченными возможностями здоровья, учитывается: 

 состояние здоровья и особенности психофизического развития 
обучающихся; 

 особые образовательные потребности обучающихся; 
 направленность на коррекцию и компенсацию недостатков 

психического и (или) физического развития обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья; 



 необходимость оказания помощи обучающимся в освоении основных 
образовательных программ общего образования; 

 направленность на профилактику и преодоление трудностей 
обучающихся в освоении основных образовательных программ общего 
образования. 
Система методических приемов, обеспечивающих доступность обучения для детей 

с ограниченными возможностями здоровья, основана на преобразовании, видоизменении 
традиционных методов и приемов образовательной деятельности. 

Методические приемы, обеспечивающие доступность обучения для детей с 
ограниченными возможностями здоровья: 

1. Модификация учебных пособий: 
 обеспечение обучающихся рабочими тетрадями (дополнительными) с 

упрощенным содержанием заданий; 
 разработка адаптированных дидактических материалов. 

2. Методическая поддержка работы обучающихся с учебником: 
 предоставление обучающимся краткого содержания изучаемой главы 

учебника; 
 маркировка важной для изучения информации; 
 предоставление списка слов и оборотов речи, потенциально 

непонятных обучающемуся, с пояснением, иллюстрациями, синонимичными 
заменами; 

 предоставление обучающимся списка вопросов ДО чтения или 
обсуждения материала учебника; 

 поощрение предварительного ознакомления с текстом учебника до 
работы с ним на уроке; 

 маркирование уровня трудности заданий в учебнике. 
3. Методы модификации работы с текстовыми материалами: 

 использование листов-шаблонов с упражнениями, которые требуют 
минимального заполнения; 

 обеспечение обучающегося копиями письменных работ других 
обучающихся при их обсуждении; 

 обеспечение обучающегося письменным отображением устных 
сообщений педагога; 

 обеспечение обучающегося печатной копией домашнего задания, 
записываемого учителем на доске; 

 предоставление обучающемуся дополнительного времени для работы 
с текстовым материалом; 

 использование линейки во время чтения для его облегчения. 
4. Методы модификации способов предъявления и выполнения заданий: 

 применение метода «малых порций» – дробление сложных понятий 
на отдельные составляющие и изучение каждой составляющей отдельно, разбивка 
сложных действий на отдельные операции и пооперационное обучение; 

 переформулирование условий заданий, представленных в текстовом 
варианте – разбивка условия на короткие фразы, переформулирование причастных 
и деепричастных оборотов; 

 разбивка условия задачи на короткие смысловые отрезки, к каждому 
из которых необходимо задать вопрос и разобрать, что необходимо выполнить; 

 предъявление инструкций как в устной, так и в письменной форме; 
 неоднократное повторение инструкции индивидуально 

обучающемуся; 
 использование на уроке наглядности для обеспечения адекватного 

восприятия, понимания и запоминания учебного материала; 



 выявление понимания обучающимся инструкции («Повтори, что 
необходимо сделать»); 

 сокращение количества и объема учебных заданий с одновременным 
усилением внимания к главным понятиям; 

 альтернативное замещение трудновыполнимых заданий; 
 замещение объемных устных или письменных заданий другими, 

менее объемными видами работы; 
 использование на уроке графического выделения выводов, важных 

положений, ключевых понятий; 
 использование ориентировочной основы действий в виде схем, 

алгоритмов, образцов выполнения заданий и других; 
 использование приема совместных действий: часть задания или все 

задание выполняется совместно с педагогом, под его руководством; 
 представление для выполнения заданий предметно-операционных 

карт; 
 предварительное проговаривание этапов предстоящей работы: «что я 

сделаю сначала», «что я сделаю затем»; 
 требование словесного отчета обучающегося по итогам выполнения 

задания. 
5. Модификация организации учебной деятельности обучающихся: 

 темп урока в соответствии с особенностями восприятия и 
переработки информации с последующим его наращиванием; 

 использование в начале урока простых, доступных для выполнения 
обучающимися заданий; 

 включение обучающихся в выполнение заданий по нарастающей 
сложности; 

 задания, требующие максимального напряжения при выполнении 
предъявляются в первой половине урока; 

 снижение темпа выполнения заданий; 
 предоставление обучающимся дополнительного времени для 

выполнения задания; 
 оказание помощи в случае затруднения при выполнении задания: от 

стимулирующей, к организующей, направляющей к обучающей помощи; 
 использование достаточного количества разнообразных упражнений. 

6. Методы модификации инструментария и способов оценки успешности: 
 использование индивидуальной шкалы оценок в соответствии с 

успехами и затраченными усилиями обучающегося; 
 предоставление возможности выбора контрольного задания; 
 разрешение обучающемуся переделать задание, с которым он не 

справился; 
 объяснение обучающемуся сущности контрольного задания: показ 

образца выполнения, упрощенная формулировка задания, разрешение выполнить 
пробу; 

 проведение контрольной работы в помещении без внешних 
раздражителей; 

 разрешение устных ответов по читаемым текстам; 
 использование тестов множественного выбора, верного/неверного 

ответов; 
 сообщение о достижениях обучающегося вместо оценки; 
 оценка содержания выполненной работы отдельно от ее 

правописания, аккуратности, скорости выполнения и других второстепенных 
показателей; 



 разрешение выполнить тестовые задания с использованием учебника; 
 увеличение времени для выполнения контрольной работы. 

Отобранные приемы систематически реализуются в процессе взаимодействия с 
обучающимися в урочной деятельности. 
 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ  ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

«ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ» 

Личностными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» 
являются: 

 осознание себя как члена семьи, общества и государства: понимание 
экономических проблем семьи и участие в их обсуждении; понимание финансовых связей 
семьи и государства; 

 овладение начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: 
сопоставление доходов и расходов, расчёт процентов, сопоставление доходности 
вложений на простых примерах; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; 
планирование собственного бюджета, предложение вариантов собственного заработка; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 
игровых и реальных экономических ситуациях; участие в принятии решений о семейном 
бюджете. 

Метапредметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» 
являются: 

Познавательные: 
 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 
 использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и интерпретации информации; поиск информации в газетах, 
журналах, на интернет-сайтах и проведение простых опросов и интервью; 

 формирование умений представлять информацию в зависимости от 
поставленных задач в виде таблицы, схемы, графика, диаграммы, диаграммы связей 
(интеллект-карты); 

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 
рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями. 
Регулятивные: 
 понимание цели своих действий; 
 планирование действия с помощью учителя и самостоятельно; 
 проявление познавательной и творческой инициативы; 
 оценка правильности выполнения действий; самооценка и взаимооценка; 
 адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей. 
Коммуникативные: 
 составление текстов в устной и письменной формах; 
 готовность слушать собеседника и вести диалог; 
 готовность признавать возможность существования различных точек зрения 

и права каждого иметь свою; 
 умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать 

оценку событий; 
 определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный 



контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 
поведение окружающих. 

 

Предметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» 
являются: 

 понимание основных принципов экономической жизни общества: представление о 
роли денег в семье и обществе, о причинах и последствиях изменения доходов и 
расходов семьи, о роли государства в экономике семьи; 

 формирование социальной ответственности: оценка возможностей и потребностей 
в материальных благах; 

 соотнесение собственного поведения и поступков других людей в экономической 
сфере с нормами поведения, установленными законодательством Российской 

Федерации; 
 понимание и правильное использование экономических терминов; освоение 

приёмов работы с экономической информацией, её осмысление; проведение 
простых финансовых расчётов; 

 приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для 
решения типичных задач в области семейной экономики: 

 знание источников доходов и направлений расходов семьи и умение составлять 
простой семейный бюджет; знание направлений инвестирования и способов 
сравнения результатов на простых примерах; 

 развитие способностей обучающихся делать необходимые выводы и давать 
обоснованные оценки экономических ситуаций; определение элементарных 
проблем в области семейных финансов и нахождение путей их решения; 

 развитие кругозора в области экономической жизни общества и формирование 
познавательного интереса к изучению общественных дисциплин 

Содержание программы 

 

 Вводное занятие 1 час. 
 Теория 0,5 часа. Познавательная беседа «Почему так важно изучать финансовую 

грамотность?» 

Практика 0,5 часа. Практикум-игра «Где ты встречаешься с экономикой». 
 Раздел 1: Доходы и расходы семьи 14 часов. 
 Теория 5 часов. Обсуждение выгоды обмена и причины появления денег. 

Знакомство с различными формами денег и областями их использования. 
Знакомство с различными источниками доходов семьи, рассмотрение причины 
различий размеров доходов у разных семей. Обсуждение направлений расходов 
семьи и обсуждение того, что принятие решений о покупках зависит от многих 
факторов. Сравнение соотношения доходов и расходов и понимание последствий 
их неравенства или равенства; 
Практика 9 часов. Творческое задание: Постер «Бартер»; творческая работа: 
диаграмма связей «Доходы семьи»; эссе «Профессии XXI в.»; эссе «Как сократить 
расходы семьи»; экономическая игра «Доходы и расходы»; игра «Рациональная 
покупка»; решение практических задач «Услуги. Коммунальные услуги»; игра 
ЖЭКА; эссе «Почему нужно планировать семейный бюджет?»  

 Раздел 2: Риски потери денег и имущества и как человек может от этого 
защититься 5 часов. 

 Теория 2 часа. Рассмотрение непредвиденных ситуаций, требующих 
дополнительных расходов, и понимание, как можно смягчить их последствия. 
Дискуссия «Экономические последствия непредвиденных событий: болезней, 



аварий, природных катаклизмов». Познавательная беседа «Страховая компания. 
Страховой полис». 

 Практика 3 часа.  Исследование: «Таинственные аббревиатуры»; ролевая игра» 
«Семейный бюджет». 

 Раздел 3: Семья и государство: как они взаимодействуют 5 часов 

 Теория 3 часа. Рассмотрение того, что государство собирает налоги для 
выполнения своих функций и социальной поддержки. 

 Практика 2 часа. Деловая игра «Что такое налоги и зачем их платить»; Проект 
«Государство — это мы!» 

 Раздел 4: Финансовый бизнес: чем он может помочь семье 5 часов 

 Теория 3 часа. Рассмотрение видов банковских услуг для физических лиц и 
объяснить значение банков для экономики семьи. Знакомство с понятием 
предпринимательской деятельности и основных проблемах малого бизнеса. 
Обсуждение основных валют и знакомство с тем, как определяется валютный 
курс.  

 Практика 2 часа. Игра: Парк банковских услуг; творческое задание «Банковские 
услуги»; сюжетно-ролевая игра «Примеры бизнеса, которым занимаются 
подростки»; деловая игра «Безработные и предприниматели». 

 Итоговая работа по программе элективного курса «Финансовая грамотность» 
1 час 

 Заключительное занятие 1 час: Конференция по итогам элективного курса 
«Финансовая грамотность». 
 

Тематическое планирование  

Наименование темы Количество часов 

Введение. Познавательная беседа «Почему так важно изучать 
финансовую грамотность?»  

Практикум-игра «Где ты встречаешься с экономикой» 

1 

Раздел 1: Доходы и расходы семьи. 14 часов 

Беседа «Деньги» 1 

Творческое задание Постер «Бартер» 1 

Беседа «Доходы семьи» 2 

Творческая работа: диаграмма связей «Доходы семьи» 1 

Эссе «Профессии XXI в.» 1 

 

Беседа «Расходы семьи» 1 

Эссе «Как сократить расходы семьи» 1 

Экономическая игра «Доходы и расходы» 1 

Беседа «Семейный бюджет» 1 

Игра «Рациональная покупка»  1 

Решение практических задач «Услуги. Коммунальные услуги» 1 

Игра ЖЭКА 1 



 

Эссе «Почему нужно планировать семейный бюджет?» 1 

Раздел 2: Риски потери денег и имущества и как человек может от этого защититься. 
5 часов 

Беседа «Особые жизненные ситуации и как с ними справиться» 1 

Дискуссия «Экономические последствия непредвиденных событий: 
болезней, аварий, природных катаклизмов» 

1 

Познавательная беседа «Страховая компания. Страховой полис». 1 

Исследование: «Таинственные аббревиатуры» 1 

 

Ролевая игра «Семейный бюджет» 1 

 

Раздел 3: Семья и государство: как они взаимодействуют. 5 часов 

Беседа «Налоги» 2 

Деловая игра «Что такое налоги и зачем их платить» 1 

Беседа «Социальные пособия» 1 

Проект «Государство — это мы!» 1 

Раздел 4: Финансовый бизнес: чем он может помочь семье. 7 часов 

Беседа: «Банковские услуги» 1 

Игра: «Парк банковских услуг» 1 

 

Творческое задание «Банковские услуги». 1 

Беседа «Собственный бизнес» 1 

Сюжетно-ролевая игра «Примеры бизнеса, которым занимаются 
подростки». 

1 

Деловая игра «Безработные и предприниматели» 1 

Беседа «Валюта в современном мире» 1 

Итоговая работа по программе элективного курса «Финансовая 
грамотность» 

1 

Конференция по итогам элективного курса «Финансовая 
грамотность». 

1 

Всего 34 
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